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Vorsprung
durch Wissen

After-Work-Events
in Potsdam 2024

\Ne\Come—
prink &

* Live-Event Wissenstransfer & Unterhaltung
* 2 prominente Experten

* 2 relevante Themen

* Netzwerkpotential, Meet & Greet

Wissenstransfer

prominenter Experten sn

()
J — Mittelbrandenburgische

\

in Top-Besetzung

18.30 Uhr Sprachtalent
Gerd Konig

Publikationsberater, Sprach-
personlichkeits-Trainer, Autor

Sprachpersonlichkeit
Warum Sie aufhoren
konnen, die

richtigen Worte

zu suchen

gerdkoenig.com

Veranstaltungsort:

Konferenzzentrum Ernst von Bergmann
Bergmann-Villa | Saal Dorbat

Berliner Str. 62 | 14467 Potsdam

Veranstaltungsablauf:

18.00-18.30 Uhr Einlass | Willkommensgetrank

18.30-19.30 Uhr Vortrag 1

19.30-20.00 Uhr Pause | Get-together mit Fingerfood

20.00-21.00 Uhr Vortrag 2

21.00-22.00 Uhr Ausklang | Referentengespréache
und Netzwerken

Mit freundlicher Unterstiitzung

Sparkasse

20.00 Uhr Stressabbau
Heidrun Link

Anti-Stress-Expertin und
Akademie-Inhaberin

Gehirn an — Stress aus
Stresspravention
mal anders!

heidrunlink.de

Teilnahme: ab 59 €

Infos und Buchung

bei der Veranstaltungsagentur:
Sprecherhaus®

+49 2561 9792888
sprecherhaus-shop.de
info@sprecherhaus.de




CASADA

passivhaus*

LIEBE ZUSCHAUER DES VFL POTSDAM,

ich begriiBe euch recht herzlich in unserem Adlerhorst zum
heutigen Spitzenspiel der 2. Handball-Bundesliga gegen unsere

Freunde der HSG Nordhorn-Lingen.

Ich heiBe auch die Gast-Mannschaft aus Nordhorn sowie das
Schiedsrichter-Duo Moritz Hartmann und Nils Hennekes herzlich
bei uns in der MBS Arena willkommen. Ganz besonders freue ich
mich auf meinen ehemaligen Spieler und jetzigen Nordhorn-
Trainer Frank Schumann, der heute mit seiner HSG bei uns

gastiert.

Das Potsdam-Marchen weiterzuschreiben, ist unser aller Aufgabe.
Nach 24 erfolgreichen Spielen ohne Niederlage hat es uns gegen
die Eintracht Hagen am Freitag erwischt. Das am vergangenen
Wochenende war nicht der VfL, den wir alle kennen. Dies qgilt es

heute wieder zu revidieren.

Wir haben uns sehr gewissenhaft auf das Spiel vorbereitet,
werden den uns selbst auferlegten Druck als Rickenwind nutzen
und mit euch an unserer Seite einen weiteren Schritt in Richtung

1. Handball-Bundesliga gehen.

Ich winsche uns heute allen einen tollen Freitagabend und

verbleibe mit sportlichen GriBen!

Euer Bob Hanning
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Frank von Behren
Geschaftsfuhrer

vonbehren@vfl-potsdam.de

Axel Bornemann
Sportlicher Leiter
Abteilung Sport

bornemann@vfl-potsdam.de

Maurice Hanke
Events, Marketing, Ticketing &
Sponsoring

hanke@vfl-potsdam.de

Dagmar Schrehardt
Breitensport

Abteilung Sport
schrehardt@vfl-potsdam.de

IHR KONTAKT
ZUM VFL

GESCHAFTSSTELLE

Marion Giithlein
Sekretariat & Buchhaltung
Abteilung Verwaltung
guethlein@vfl-potsdam.de

Katja Reichgardt
Pressesprecherin
Abteilung Presse & PR
reichgardt@vfl-potsdam.de

Alina Pauly

Presse, PR & Social Media
Abteilung Presse & PR
pauly@vfl-potsdam.de

Josefine Gorka
ARENA-Magazin, Social Media
Abteilung Presse & PR
gorka@vfl-potsdam.de

& www.vfl-potsdam.de [ vflpotsdam  (O) 1.vflpotsdam () Klimgneutral
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Willkommen in der Zukunft

CASADA

Wollen auch Sie
energiekostenfrei
wohnen?

Das CASADA Passivhaus+ ist ein nachhaltiges Zuhause fur die
Zukunft. Ausgestattet mit einer hochmodernen Warmedammung,
einer Luftungsanlage, einer Photovoltaikanlage und einem Batterie-
speicher kombiniert das CASADA Passivhaus+ einen extrem geringen
Energieverbrauch mit einem hohen Wohnkomfort.

Die Vorteile

® unabhangig von Gas, Strom und Ol ® konstante ganzjahrige Temperatur
® zinsguUnstig forderfahig ® Pollenschutz fur Allergiker

als klimafreundlicher Neubau ® Festpreisgarantie
@ zertifiziert nach QNG-PLUS @ schlisselfertig

® nachhaltige Baustoffe @ Bauzeit weniger als 1Jahr

Haben Sie weitere Fragen?

Dann besuchen Sie unsere Webseite:
www.casada-passivhaus.de




ADLER GEWINNEN SPITZEN-
SPIEL GEGEN BIETIGHEIM

Es war das Topspiel des Spieltages: In der
ausverkauften MBS Arena konnten die Adler am
5. April gegen den direkten Verfolger aus
Bietigheim gewinnen und damit den ersten
Platzin der Tabelle verteidigen. Dabei siegten
die Adler mit 34:31(16:17) gegen starke
Schwaben und sind seit nunmehr 24 Spielen
ungeschlagen. Bester Torschltze der
Potsdamer war Max Beneke mit zehn Treffern.
.Das war Bundesliga-Handball - auf unterem
Niveau - aber es war Bundesliga-Handball”,
lautete dann auch Bob Hannings Fazit nach

dem Spiel.

.Es war ein sehr, sehr hart erkampfter Sieg. Wir

sind unglaublich druckvoll aus der Abwehr raus

ins Tempo gegangen und es war nur eine Frage

der Zeit, bis es zu ein wenig Mudigkeit auf der
anderen Seite kommen wird. Und diese Taktik
hat sich am Ende ausgezahlt”, so Hanning

weiter.

Beide Teams starteten hochmotiviert und
aufseiten der Potsdamer mit viel Rickenwind
von den 2.050 Zuschauern in der Halle in die
Partie. Der erste Treffer gelang den
Bietigheimern, Nils Fuhrmann, der seinen
Vertrag bei den Adlern gerade um zwei weitere
Jahre verlangert hat, legte aber direkt nach.
Nils Fuhrmann war es auch, der den VfL nach
knapp sechs Minuten mit einem Trefferin
Flihrung brachte (4:3). Die Bietigheimer
setzten ebenfalls auf Tempospiel und konnten

immer wieder ausgleichen. Beim Stand von 9:9




nahm Bob Hanning seine erste Auszeit der
Partie - und brachte anschlieBend Matthes
Langhoff auf die Platte.

Das nach einer Parade von Mohamed Aly

Abdelmotaleb leere Gaste-Tor nutzte Cyrill

Akakpo in der 18. Minute zum Treffer zum
Spielstand 12:11. Hitzig ging es derweil nicht
nur auf dem Feld zu, Bietigheim-Trainer
Romero zeigte sich auch mit einigen
Schiedsrichterentscheidungen unzufrieden.
Nach knapp 25 Minuten in der Partie nahm er
seine erste Auszeit. Lasse Ludwigs Paraden
sowie zwei Treffer von Max Beneke und Moritz
Sauter sorgten nochmal fur Spannung in den
letzten Minuten der ersten Halfte. In die Pause
gingen dennoch die Bietigheimer mit einem Tor

Flhrung.

Die zweite Halbzeit starteten die Adler mit
starken Abwehraktionen und gleich mehreren
Treffern von einem befligelten Nils Fuhrmann.
Nachdem erst Karl Roosna und dann Valter
Chrintz einnetzten, schien der Knoten
endqgultig geplatzt zu sein: In einem weiterhin
korperbetonten Spiel stand es in der 38. Minute
22:19 fur die Gastgeber. Die Schwaben
hingegen lieBen einige Chance liegen, zum

Anschluss zu treffen. Die Vier-Tore-Fuhrung

der Adler veranlasste Romero dann auch dazu,

sein zweites Time-0Out einzufordern.

Die Fuhrung lieBen sich die Adler aber auch in
den folgenden Minuten nicht nehmen und
erkdmpften sich jedes Tor gegen starke
Bietigheimer. So auch, als Elias Kofler zum
Stand von 25:21 einnetzte. Die Gaste drehten
anschlieBend nochmal auf, kamen auf ein
26:24 heran. Ein gewohnt treffsicherer Max
Beneke katapultierte die Adler aber wieder
nach vorne. Als Valter Chrintz dann noch zum
32:28 traf, gab es flr die Zuschauer auf den
Rangen kein Halten mehr. Bob Hanning
stimmte seine Jungs in der zweiten Potsdamer
Auszeit nochmal auf die verbleibenden sechs

Minuten ein. In denen konnten Josip Simic und

erneut Max Beneke punkten (34:29), der

inzwischen fur Lasse Ludwig eingewechselte
Mark Ferjan hielt hinten das Tor sauber. Am
Ende siegten sie im Spitzenduell zuhause mit
34:31.



ZWEITER COFFEEBREAK DER
ADLER WAR EIN
VOLLER ERFOLG

Am 16. April sind rund 30 Partner unserer

Einladung zum zweiten ,Adler Coffeebreak”

gefolgt. In den Raumlichkeiten des Café Exner in

der Sophie-Alberti-StraBe versammelten sich

bereits ab 8 Uhr die ersten Gaste des
.Nestwerks”zum gemeinsamen Frihstuck. Nach
dem vielversprechenden Auftakt im
vergangenen Oktober wurde das Partnerevent

damit ebenso erfolgreich fortgesetzt.

Wir freuen uns, als langjahriger Partner des VfL

MARKE | STRATEGIE | DIGITAL e ‘l'("c‘]”r‘;vi'e“r‘;o'de/




Potsdam, erneut unsere Raume fur dieses tolle Wir bedanken uns bei der Backerei Exner flr den
Event zur Verflgung stellen zu dirfen”, leitete tollen Rahmen und das ausgiebige Frihstuck
Exner-Pressesprecherin Luise Rausch-Leege sowie bei allen Partnern flr das zahlreiche

die Veranstaltung ein. AnschlieBend begruBte Erscheinen und den interessanten Austausch!

VfL-Geschaftsfuhrer Frank von Behren die

Gaste und gab einige exklusive Einblicke in die Im Herbst ist bereits die nachste Ausgabe
Kaderplanung und die anstehende Saison. Er dieses Partner-Events geplant.

freue sich, dass ,erneut so viele Partner der

Einladung gefolgt sind”. Nachdem sich die

Teilnehmer vorgestellt haben, blieb dann noch

reichlich Zeit zum Austausch, Netzwerken - und

naturlich zum Frihstlcken.

Bei leckeren Croissants, frischem Kaffee und
anderen Kostlichkeiten wurde bis 10.45 Uhrin
entspannter Atmosphare Uber die laufende
Zweitligasaison diskutiert und naturlich Gber die

erstaunliche Entwicklung der Adler geredet.

ERWECKE DAS FEUER IN DIR!

Mit hochster Prazision und Finesse entwickelt. Entdecke die neue
MAGMA Kollektion WING LITE 2.0 vs. ATTACK ONE 2.0

¥

OFFIZIELLE AUSRUSTER
DES 1.VFL POTSDAM

Erhaltlich bei:

TEA M Ko N To K SOLES | 4.8 mucneLIN




OLE SCHRAMM

Position:

_ ¢ Kempa
Trikotnummer: ' 3
geb.: =

GroBe:

Nationalitét: %; i\g EWP [

im Team seit: Stadtwerke Potsdam

Vorherige Vereine: ﬁ‘ '.
CASADA

. Passivhaus+

Anzeige

KNIESCHE | =" 4

Bleib in Bewegung

bewegungsanalyse by kniesche

) KEEP ROLLING.

Werde schneller, trainiere gesiinder:
Laufanalyse, Bike-Fitting, Trainingstipps
von Freizeitsport bis Wettkampfniveau.

@ kniesche.de/keeprunning &

keeprunning_potsdam A \

Q 015155137436



Spitzname im Team: -

Wenn du nicht Handballer geworden warst,
dann wiérst du jetzt ...: Student

Lieblingsbeschaftigung auBerhalb des
Handballs/Hobbies: | esen

Lieblingsessen: Senfei

Drei Eigenschaften, die dich am besten
beschreiben: zielstrebig, ungeduldig, ehrgeizig

Bester Moment deiner Karriere:
DErbysiege

(Sportliches) Vorbild/ldol als Kind:
Pascal Hens

Ritual vor dem Spiel: -

Lieblingsort in Potsdam: muss ich noch
herausfinden

Lieblingsfilm/Lieblingsserie:

Harry Potter Reihe, How | met your mother

Lieblingsgegner der 1./2. BL:
bis vor kurzem der HC Empor

Lieblingstrainingsiibung:
GegenstoBe

Instagram-Account: ole.schr

Anzeige

PIEREG

Druckcenter Berlin

Leidenschaft
verbindet

PIEREG Druckcenter Berlin
unterstiitzt die Adler vom
1. VFL Potsdam

www.piereg.de

PIEREG Druckcenter Berlin GmbH
BenzstraBe 12 - 12277 Berlin
Telefon (030) 3198 0010 - info@piereg.de

piereg.de

Aus Leidenschaft zum Druck

\

)

-



ofsculinar.de |
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GEMEINSAM
UNSCHLAGBAR

Wir kennen die Herausforderungen und wissen, worauf es im Alltag ankommt —
in der Gastronomie, Hotellerie und Betriebsgastronomie ebenso wie in der
Gemeinschaftsverpflegung. Unsere Kundinnen und Kunden vertrauen auf unseren
individuellen Rundum-Service, der Sie und lhre Gaste taglich gliicklich macht.

Denn wir leben Foodservice.

CHEFS"CULINAR
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Deine

WORKWEAR
|

Kompetenz in

SICHERHEIT

Jetzt scannen und entdecken

pch-shop.de



NILS FUHRMANN
VERLANGERT BEIM
VFL POTSDAM

Der 1. VfL Potsdam verlangert auch den

bestehenden Vertrag von Eigengewachs Nils
Fuhrmann um zwei weitere Jahre. Der 20-
jahrige 2,03-Meter groBe LinksauBen durchlief

bereits alle VfL-Nachwuchsmannschaften und

konnte bislang 40 Tore in der laufenden Saison

ENNDIEADL  NIEL (REISEN...

o .4

e

der 2. Handball-Bundesliga erzielen.

LAls man mir sagte, dass sie auch weiterhin mit
mir in Potsdam planen, war ich natdrlich total
happy. Es ist mein Jugendverein und daher
freut es mich noch einmal mehr, in meiner
Heimatstadt spielen zu dirfen. In einem so
jungen Team, bei dem alle auf einer Wellenlange
sind, flihle ich mich auch sehr wohl. Hier habe
ich mich sportlich, aber auch personlich
weiterentwickeln, vor allem mit Bob als Trainer,
und weil3, wie viel Luft noch nach oben ist. Dass
man als so junger Spieler eine Chance in der

zweiten und vielleicht bald auch in der ersten

Liga bekommt, hatte ich nicht gedacht, aber
das moéchte ich weiter nutzen”, kommentiert

Nils Fuhrmann die Vertragsverlangerung.

Nils Fuhrmann ist mit dem VfL Potsdam den
Weg gegangen, von dem eigentlich jeder
Handballer traumt. Angefangen bei den Minis
durchlief der 20-Jahrige alle VfL-
Jugendmannschaften, bis er nach starken
Leistungen in der A-dJugend im Sommer 2022
seinen ersten Profivertrag fur den 1. VfL
Potsdam unterschrieb. Dabei war er bereits in
der Saison fester Bestandteil des
wochentlichen Aufgebots von Trainer Bob

Hanning und erzielte 51 Tore in 37 Spielen.

Jch freue mich, dass Nils die Entwicklung so
genommen hat und wir den Vertrag mit ihm
verlangert haben. Erist immer noch in der
Entwicklungsphase, wo natlrlich auch
Schwankungen inkludiert sind. Ich bin mir aber
auch sicher, dass er bei uns das nachste Level
erreichen kann und daher moéchten wir diesen
Schritt auch mit ihmin der nachsten Saison
gehen”, so VfL-Trainer Bob Hanning zur

Vertragsverlangerung.




BLAZ VONCINA WIRD
OFFIZIELL TORWART-
TRAINER DER ADLER

Blaz Voncina wird in der kommenden Saison
offiziell Torwarttrainer bei den Adlern. Der 40-
Jahrige blickt auf eine lange Karriere als aktiver
Torhuter zurlck und will sein Wissen nun
vermehrt in die Ausbildung junger Torwart-
Talente beim VfL stecken. Der geburtige
Slowene spielte bereits in hoheren Ligenin
Kroatien, Norwegen, Spanien und Frankreich,
bevor er 2019 zunachst beim ThSV Eisenach

anheuerte.

Von 2021 bis 2022 spielte er fur den VfL
Libeck-Schwartau. Seit 2022 ist er Teil des VfL
Potsdam und bildete mit Lasse Ludwig und
Mark Ferjan das Torwart-Trio der Adler,
Ubernahm im weiteren Verlauf aber vermehrt
das Torwarttraining. In der aktuellen Saison war
er bei zwei Liga-Spielen fur die Adlerim
Aufgebot. Kinftig wird er sich ausschlieBlich

auf Traineraufgaben konzentrieren.

Jch freue mich sehr, dassich auchin der
kommenden Saison beim VfL sein werde, dann
aberin einer anderen Rolle: nur noch als
Handballtrainer und nicht mehr als Spieler. Ich
hoffe, dass unsere TorhUter weiterhin so gut
spielen, wie bisher. Natdrlich ware es auch ein
Traum, in die 1. Handball-Bundesliga
aufzusteigen. Es ware mein erstes Mal in der 1.
Liga, also etwas ganz Besonderes flir mich”,

blickt Blaz auf die kommenden Aufgaben.

Auch VfL-Trainer Bob Hanning freut sich, dass
der Routinier den Adlern erhalten bleibt. ,Blaz
hat sich sehr gut in unser System integriert und
es ist wichtig, dass es nicht nur einen Trainer
gibt far die Mannschaft, sondern auch einen
direkten Ansprechpartner fir die TorhGter. Mit
denen hat er bereits in den vergangenen
Monaten eine sehr gute Arbeit geleistet - und
wenn er als ,alter Mann’dann doch im Tor steht,

stellt er sich auch nicht schlecht an”, so

Hanning.




Voller
Energie in die
e Saison.
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Zeige deiner
Community, dass
du uns an unseren

Spieltagen
unterstiitzt!

1, viL porsde™

anfl

Aes 1. VL Ppas
- 7handod

N ecount @
us pot sd

peits age

3177

ar in def

po‘Sdam

598

5.
collowe

dam 4

29
gefol at

T

At )‘.-.\\\‘.';""“’

8



JETZT DEN NEUEN
ENTDECKEN

i e srap s rrnmney P

https://vfl-potsdam.team-collection.de

Verkehrswesen, Wohn- und Gewerbegebletsersch |éBungen o
Wasserwirtschaft, Wasserbau, Konstruktiver Ingenieurbau und

INGENIEUR CONSULT Tragwerksplanung, Umwelttechnik, Vermessung
|

Dipl.-Ing. Nils Christoph Merkel Orenstein & Koppel-StraBe 15
Beratender Ingenieur 14482 Potsdam
www.merkelingenieurconsult.de




:= MEINE PLAYLIST

HEY KARL ROOSNA,
WAS IST DEIN(E) LIEBLINGS ...

© 0 6 o

Film? Serie? Buch? Musik? Essen?
Fury - Herz aus The Witcher A.H. Tammsaare Rock Lasagne
Stahl “Téde ja Oigus”
(dt. Wahrheit und
Recht)

Wir Suchen Dich!

www.trp-bau.de/karriere

?' ._‘\-7_*‘ !’f&;. :_.t - .- ‘ -.,
Unsere Ausbildungsberufe

e Tiefbaufacharbeiter/in ~ (m/w/d)
e Rohrleitungsbauer/in  (m/w/d)

e Baugeratefiihrer/in (m/w/d)

PRl e

= s

Unsere Benefits

o Kostenloses 365 Azubi Ticket

e Zuschuss zum Flihrerschein

e Tablet fir digitales Lernen

 Wir bilden aus, um zu Gbernehmen 2=




sustainable

Knowledge for Growth

Adleraugen auf!

Mit Nachhaltigkeit punkten.
Mache dein Unternehmen
zukunftsfahig.




DIE NACHSTEN .

SPIELEUNSERER |~
ANDEREN TEAMS |-

A-JUGEND

Brandenburgliga
21.04.2024 +10:00 Uhr

B-JUGEND

Brandenburgliga
20.04.2024 «15:00 Uhr

C-JUGEND

VE Jugend
21.04.2024 « 14:15 Uhr




LEISTUNGSTURNIER DER E1
IM APRIL

Nicht nur fur die VfL-Profis lauft es derzeit gut.

Auch die E1blickt auf eine erfolgreiche Saison
zurlck. Nach zahlreichen Freundschafts- und
Leistungsturnieren steht fir die E1nun das letzte
groBe Leistungsturnier in dieser Saison an. Da an

diesem Tag hochklassiger Handball geboten

werden wird, mdchten wir alle unsere Fans el Wit froves vt but Dk e £

herzlich zum Zugucken und Anfeuern einladen.

Selbstverstandlich wird dabei auch fir das leibliche Wohl gesorgt.

Am 20. April empfangen wir die Fiichse Berlin, SC DHfK Leipzig, TBV Lemgo Lippe.

Wann: Samstag, 20.04.2024 ab 10 Uhr
Wo: Da Vinci Sporthalle, Esplanade 3, 14469 Potsdam

Spielmodus: 2x15 Minuten, Jeder gegen Jeden

Individuelles Training prom M It Z

nach Sportverletzung in Potsdam
Wir sind da fur Dich & Deine Gesundheit!

PROMNITZ in Potsdam West &
Potsdam Babelsberg




- DEINE STARS'

DEIN TEAM! |
DEINE LIGA!
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. Hintere Reihe v.l.: Jﬁa Simic, S?w Gorglh Emil Hansson, Nils Fuhrmann, Max Beneke, Ole Schramm
nitum n.nu v.l: % iner), Per Oke Kohnagel (Co-Trainer), Marcel Nowak, Joshua Thiele, Dustin Kraus, Maxim Or
- xd Borncmlnn (sportlicher Leiter), David Cyrill Multpo Moritz Sauter, Mark Ferjarl Lasse Ludwig Blaz Vc

CASADA

Passivhaus™

Stadtwerke Potsdam
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lov, Tim Griiner, Philipp Kotowski (Athletiktrainer)
ncina, Elias Kofler, Karl Roosna, Jonas Friedrich (Physiotherapeut)



VFL TEAM 2023/2024

SPIELER POSITION GEB.-DAT. NATION  GROSSE SPIELERPATEN
Lasse Ludwig TW 29.09.02 D fgn LU
Emil Hansson RL 07.05.97 SWE 198 {JHBK

Ole Schramm RL 28.12.99 D 196

Josip Simic RL 10.05.00 KRO 194 [§8 GOTTLIEB TESCH
MEYER

Max Beneke RR 27.05.03 D 198 M

Elias Kofler RM 09.08.00 0 187 oshank

Frederik Holer TW 24.01.04 188

Joshua Thiele KL 10.06.98 193 1BS~
Marcel Nowak RA 07.02.02 195  PST GRUNDBAU
Blaz Voncina TW 14.06.83 193
David Cyrill Akakpo RA 01.10.97 187
Maxim Orlov RM 01.03.02 193
Sergej Gorpishin KL 31.08.97 200
Karl Roosna RR 02.04.97 183 {JHBK

Nils Fuhrmann LA 08.07.03 201 EEESTILERTESCH
Moritz Sauter RM 03.01.03 185 INIEEGH
Marko Katic RL 03.12.01 0 193

Mark Ferjan TW 30.06.98 1gs  B2Digital

addmodum

PST GRUNDBAU

Connecte*r

Bob Hanning Trainer 09.02.68
Per Oke Kohnagel CO-Trainer  28.05.94
Jonas Friedrich PT 22.06.94
Axel Bornemann SL 15.08.73




|||lsy PROPOTSDAM

PrRoPoTsDAM Karriere Wohnen | Bauen | Entwickeln

Wir bilden aus

HOL DIR DEN

BESTEN
JOB

DER STADT!

HIER KONNT IHR WAS BEWEGEN.
GESTALTET POTSDAM MIT!

Weitere Informationen zu unseren
Ausbildungsberufen, dualen Studiengdangen &
offenen Stellen:
www.ProPotsdam.de/karriere

OE£A0
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: Lucas Hasselmann

llustrationen



SPAR FUR DE SPANNENDE

FLMREFE SPEKTAKULARE CootE
EVENTS LIVESHOWS GANZE FAMILIE KULISSEN TEAMBUILDINGS

HIMPARK BABELSBERG
R

. PRODUCTION _ SATSAN 202y
DIRECTOR __...AA THR!
CAMERA FLIMMY

. DATE
s a0 N

30.03.- 315 %

i
LT T TII

KLASSECN) FILME(N)! wesremsiow AR-GAME: FLMMY §

AcTowon) SNAPSHOT FACTORY Lwezann BAUWAGEN FRIEENSRESS (RN
STUNTSHOW M VULKAN rosrorwaciTe MAKING MOVIES yo Momonape BAEKSIAEE BEI I]B?I STUNTCREW
JANOSCHS TRAUMUND DE GARTEN 06S KLENEN Muck MAKING STUNTS BN VERRUCKTER DREHTAG

PANAMA
SANHMANNHMIS HEXENAALS MITTELALTERSTADT FLIMMYS MAREI FNFFST M KNOPF ABENTELERSPELPLAT
CALGAR HALLE: DIE GESCHICHTE DER TRAUMFABRIK

JETZT IM FII.MPARI( U
filmpark-babelsberg.de .o “'CREw




¢oenergiequelle

ENERGIE MIT ZUKUNFT.

Sei dabei!

Der VFL kampft um den Sieg.
Wir um die Energiewende.

Seit 1997 sind wir am Markt der Erneuerbaren Energien tatig. Mit Uber
500 Mitarbeitenden in Deutschland, Frankreich, Finnland und Polen ent-
wickeln und betreiben wir Windenergie- und Photovoltaikanlagen und rea-
lisieren innovative Energieversorgungslosungen - leidenschaftlich, mutig
und menschlich.

Du mochtest ins beste Team der Welt? Wir suchen:
v Fachkrafte & Exptert*innen

v Studierende und Absolvent®innen

v Auszubildende

Alle Jobs in Berlin, Zossen und ganz Deutschland findest Du hier:
www.energiequelle.de/karriere

Wir freuen uns auf Dich!

Kristin Herrmann
Abteilungsleiterin Personal
T +49 33769 871 233
jobs@energiequelle.de




ES GEHT WIEDER LOS:
JETZT SCHON FUR DAS VFL-
SOMMERCAMP
ANMELDEN!

Wer 2024 die besten Ferien seines Lebens erleben mochte, sollte
sich flr die geplanten Sommer-Ferienfreizeiten des 1. VfL
Potsdam anmelden. Interessierte Madchen und Jungen kénnen

vom 29. Juli bis 7. August 2024 oder vom 9. bis 18. August 2024

eine tolle Zeit mit dem 1. VfL Potsdam im EJB am Werbellinsee

verbringen. Ein vollgepacktes (Sport-) Programm wartet auf Euch und wird fiir viel SpaB und Action sorgen.
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Ob Baden, Badminton, Mal- und Zeichenwettbewerb, Tretboot fahren, Nachtwanderung, Wikingerschach,
Orientierungslauf oder FuBball und Handball, dazu jeden Abend Kino - das Angebot war diesen Sommer
riesengrofB und bereitete den 60 Kids im Alter zwischen 8 und 17 Jahren pro Feriencamp viel Freude. Das
erfahrene ehrenamtliche Betreuerteam um Cheforganisator Frank Hanisch lasst sich immer wieder etwas

Neues einfallen und ist auch bei schlechtem Wetter kreativ.

Im vergangenen Sommer nahmen 35 Jungen und Madchen am Sommercamp teil. ,Das ist bereits mein fiinftes
Handballcamp. Nachdem ich das erste Mal dabei war, hat es mir so gut gefallen, dass ich nun versuche, jede
Ferien teilzunehmen, berichtete damals ein Junge aus der
F-Jugend des VfL Potsdam.

Wer in diesem Jahr dabei sein mochte, kann sich einfach
per E-Mail an: ferienfreizeit@vfl-potsdam.de schreiben
oder das Anmeldeformular direkt Gber unsere Webseite
unter ,Verein/Dokumente zum Download” herunterladen
und ausgeflillt sowie unterschrieben an ferienfreizeit@vfl-

potsdam.de schicken.

Orenstein & Koppel-Str. 11, 14482 Potsdam

Tel.: 0331/ 581 888 -0
www.brunundboehm.de | info@brunundboehm.de




DIE BESTEN LIGEN
AB SOFORT BEI DYN.

JETZT BUCHEN UNTER WWW.DYN.SPORT

Am 23. August startet die neue Saison: Erlebe die LIQUI MOLY HBL
und weitere Wettbewerbe mit maximaler Intensitat und zu einem
unschlagbaren Preis - live und auf Abruf.

QU DHB
y\ MOLY, y\ 2 HeL POKAL
HBL e HANDBALL-BUNDESLIGA . HBL Errers

*Im Jahresabo fiir 150 € (einmalige Zahlung), danach monatlich kiindbar zum Preis von 14,50 €/Monat.




VFL NACHWUCHS-
PATENSCHAFT

Foérdern war noch nie so einfach! Durch den ihren eigenen Bereich auf der VfL-

Kauf eines oder mehrerer Felder auf diesem Handballplatte. Jeder Pate kann sich das Feld

Handballfeld haben Sie ganz einfach die aussuchen und nach seinen individuellen

Madglichkeit, unsere wichtige Nachwuchsarbeit ~ Winschen gestalten. Ob Name, Firmenlogo

zu unterstltzen. Mit einem Spendenbetragin oder GruBbotschaft - alles ist mdglich.

Hohe von 50 Euro kann eine Patenschaft Wir freuen uns auf |hre Spende unter Angabe

erworben werden. der Adresse und dem Hinweis ,Spende
Patenseite” sowie ihrem Wunschtext oder

Alle Paten werden in allen ARENA-Ausgaben Wunschlogo und Wunschfeld(er) auf folgendes

der Saison 2023/24 verewigt und bekommen Konto:

Bankverbindung:
Kreditinstitut: Mittelbrandenburgische Sparkasse in Potsdam
IBAN: DE32 1605 0000 35011155 54, BIC: WELADED1PMB

Familie Laudenbach

Frank
von Behren

Petra und Tom

Westphal Louis |. Felice L.-E.

Familie Kornelson

«nl.lﬂu SPORTCONSULTING
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TEAMS:

1. VFL POTSDAM,
ASV HAMM-WESTFALEN,
DESSAU-ROSSLAUER HV 06,
EHV AUE, GWD MINDEN,
EULEN LUDWIGSHAFEN,

HC ELBFLORENZ, HSC 2000 COBURG, HSG NORDHORN-LINGEN,

SG BBM BIETIGHEIM, TSV BAYER DORMAGEN, TUS N-LUBBECKE,
TUS VINNHORST, TUSEM ESSEN, TV GROSSWALLSTADT, TV 05/07
HUTTENBERG, VFL EINTRACHT HAGEN, VFL LUBECK-SCHWARTAU







STATISTIK DER ADLER 23/24

NR  FELDSPIELER WURFQUOTE TORE DAVON 7TM FEHLWURFE 2 MIN./ROT
Emil, Hansson 57.89% n 0 8 121

Ole, Schramm 50.00% 5 0 5 0
Josip, Simic 74.23% 121 0 42 14
Marvin, Siemer 56.25% 9 0 7 0
67.12%

Max, Beneke

Elias, Kofler 58.56% 0
13 Joshua, Thiele 83.33% 10 0 2 2
15 Marcel, Nowak 51.72% 15 0 14 0
19 David, Cyrill Akakpo 77.27% 85 0 25 13/2
22 Maxim, Orlov 54.95% 61 0 50 6
23 Sergej, Gorpishin 100,00% 3 0 0 0
24 Karl, Roosna 68.18% 45 12 33 2
26  Valter, Chrintz 78.57% 1 0 3 0
27  Nils, Fuhrmann 78.69% 48 0 13 0
28  Marvin, Kix 75.00% 6 0 2 0
33  Moritz, Sauter 61.44% 94 0 59 2
34  Katic, Marko 40.74% 1 0 16 0
35  Matthes, Langhoff 57.14% 4 0 3 0
NR  TORHUTER ABWEHRQUOTE  GEHALTEN  DAVON 7M KASSIERT TORE
1 Lasse, Ludwig 30.00% 279 14 651 3
12 Hdler, Frederik 15,79% 3 0 16 0
16 Blaz, Voncina 0,00% 0 0 4 0
77  Mark, Ferjan 4 1 92 0

Stand: 17.04.2024



SERGEJ GORPISHIN
TRAINIERT MIT D-JUGEND

Trotz vollem Trainings- und Terminplan Iasst es sich Sergej Gorpishin nicht nehmen, die
Nachwuchsarbeit des VfL Potsdam zu unterstutzen. Bei einer gemeinsamen Trainingseinheit mit der
D-Jugend vor wenigen Wochen berichtete der Kreislaufer den Elf- bis Zwolfjahrigen aus dem Alltag
eines Handball-Leistungssportlers und gab ihnen einige Tipps fur ihr Training. Und bei diesem
Besuch soll es nicht bleiben: In regelmaBigen Abstanden und sofern der Spielplan es zulasst, will der
26-Jahrige kinftig bei der Jugendmannschaft vorbeischauen und seine Expertise an den Potsdamer

Nachwuchs weitergeben.

Ein Konzept, von dem beide Seiten profitieren kdnnen. ,Ich finde, es ist ein cooles Projekt und eine
tolle Idee, dass wir Spieler was mit dem Nachwuchs machen kénnen. Ich kenne das selbst auch von
friher, es war immer ein Highlight, wenn einer aus der 1. Mannschaft vorbeigekommen ist. Ihnen hat
es glaube ich auch viel Spal3 gemacht und sie haben sich alle sehr angestrengt. Das war echt schon”,
sagt Sergej nach der gemeinsamen Trainingseinheit. Fir die D-Jugend war der Austausch mit
unserer Nummer 23 ebenfalls eine willkommene Abwechslung, durch die sie einen direkten Bezug

zum Beruf des Handball-Profis bekommen kdonnen.

Die Nachwuchsarbeit nimmt beim VfL Potsdam eine besondere Rolle ein. Erst im Januar wurde der
Verein daflr erneut mit dem Jugendzertifikat der Liga ausgezeichnet. Die D-dJugend kann bislang auf
eine erfolgreiche Saison zurlickblicken. Am 20. April spielt das Team beim Brandenburg-Cup um die

Landesmeisterschaft. Austragungsort des Turniers ist in diesem Jahr Griinheide. Im vergangenen

Jahr ging die Potsdamer D1-Jugend als Sieger aus dem Cup hervor.
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PARTNER IM LAND BRANDENBURG
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Stadisportbund Pofsdam

Sportschule Potsdam
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Dr. Marko Sarstedt

P 3 Projekt GmbH

Christian Nitz

Aenne Lamprecht Physiotherapie
Woodster Vertriebs-und
Handelsgesellschaft GmbH
Silvia Arnemann-Strohbucker
Camilla Orthen

Kihn Sportconsulting

Holger und Frauke Rupprecht
Ralf Boost

Dr. Judith und Dr. Lutz Franz

Daniel Herzog - Bauunternehmen
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FREUNDE UND FORDERER

Carola Richter

Tom Westphal

Alexander Hasse

Steffi und Martin Fiedler
Rainer Fahlberg

Olaf Wassermann - Mdbelhaus
Wassermann GmbH

Promnitz Potsdam GmbH
Familie Benecke

Familie Mirko Isensee

Jargen und Marie-Therese Piek

Christian Daniels
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+ 4-Sterne-Hotel mit Seeblick — mehr als 450 Zimmer und Suiten

y
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« Grofle \Vellbeing Area mit Indoorpool, Relax-Zonen, Saunen und Massagen

« Perfekee Location fiir Feierlichkeiten — ob im Restaurant, Saal oder im Gipfel Stiiberl
«A-la-carte-Restaurant Lemon mit Gartenterrasse und abwechslungsreicher mediterran-inspirierter Kiiche
« Viel Raum fiir kreative Ideen — Zcppclin Lounge, Comfort Lounge & Business Lounge

« Nur 10 Minuten mit OPNV bis ins Zentrum von Potsdam

mSHOTEL

Am Luftschifthafen 1, 14471 Potsdam, Tel +49 331 907 0 T~ b OTSDAM
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SPIELE & TABELLE
DER RUCKRUNDE

23.12.2023 19:30 @) 24:36 & 05.04.2024 20:00 £ 34:31 2D
26.12.2023 1730 & 34:24 12.04.2024 19:00
09.02.2024 19:30  ©R 21:25 & 19.04.2024 19:30
16.02.2024 19:00 & 28:24 & 27.04.2024 19:30
24.02.2024 19:30 = 30:31 & 04.05.2024 19:30
29.02.2024 19:30 & 40:28 @ 18.05.2024 18:00
08.03.2024 2000 @ 2727 & 24.05.2024 19:30
23.03.2024 18:00 £ 40:28 & 01.08.2024 18:00
30.03.2024 18:00 @) 37:40 £
SPIELE S U N T PUNKTE
1. 1.VfL Potsdam 5 3 +108 47:9
. SGBBM Bietigheim 1 B  +96 43:13
3. ASV Hamm-Westfalen 7 +70 41:15
4. VfL Eintracht Hagen 9 +50 38:18
TuS N.-Libbecke 9 +31 35:21

HSC 2000 Coburg +46 31:25

VfL Libeck-Schwartau -17 29:27
9. Eulen Ludwigshafen +6 28:28
10. TuSEM Essen -14 24:32
11. TV 05/07 Huttenberg =27 24:32
12.  HSG Nordhorn-Lingen 24:32
13. TV GroBwallstadt 22:32
14. Dessau-Rosslauer HV 22:34
15. GWD Minden 19:37
16. TSV Bayer Dormagen 19:37
17.  TuS Vinnhorst 20 -102 13:43
18. EHV Aue 0 22 -116 10:44

2
5
6. HC Elbflorenz 2006 +46 33:23
7
8




UNSER HEUTIGER GEGNER:
HSG NORHORN-LINGEN

10 FAKTEN UBER
HSG NORDHORN-LINGEN

1. Herkunft

Nordhorn ist die Kreisstadt des Landkreises
Grafschaft Bentheim im duBersten Sidwesten
Niedersachsens an der Vechte. Die Stadt grenzt

direkt an die Niederlande.

2. Einwohnerzahl
54.162(2021)

3. Entfernung nach Potsdam
476 Kilometer

4. Ehemalige Spieler

5. Heimspielstatte

Euregium in Nordhorn (Kapazitat 4.100
Zuschauer)und EmslandArenain Lingen
(Kapazitat 4.300 Zuschauer)

6. Vereinsgriindung
1981, aus einem Zusammenschluss der Handball

Abteilungen von Sparta und Eintracht Nordhorn

7. Ewige Bilanz in'der 2. Liga
Platz 5, 18 Spielzeiten, 825:463 Punkte

8. Sonstige sportliche Erfolge
DeutscherVizemeisten 2002, EHF-Paokalsieger
2008

9. Bilanz gegen den VfL in der 2. HBL
2009/2010: 31:32 - 30:37

2010/2011: 31:24 - 30:31

2011/2012: 27:23 - 22:28

2022/2023: 24:26 - 25:28
2023/2024: -27:25

Gesamt: 3-0-6

10. Funfact

Das erste Aufeinandertreffen beider Vereine
fand im Jahr 2005 im DHB-Pokal statt. Nordhorn
als damalige Spitzenmannschaft der Bundesliga
startete als hoher Favorit in die Partie gegen
den Drittligisten aus Potsdam. Umso gréBer war
die Uberraschung, dass der VfL die Partie in
Halbzeit 1vollig offen gestaltete und sogar mit
einer Fihrungin die Pause ging. Letztlich
verlieBen die Gaste zwar als Sieger das Spielfeld,
die Zuschauer in der altherwirdigen Heinrich-
Mann-Allee waren dennoch begeistert liber den
Auftritt ihrer VfL.-Mannschaft um'Spieler wie
Victor Pohlack, Géran B6hm, Enrico Bolduan und

Marc Thiele.
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NR SPIELER POSITION ALTER NATION GROSSE
80 Ivan Budalic TW 27.09.97 CRO 197
12 Bjorn Buhrmester TW 03.11.84 GER 196
16 | Dennis Bartels TW 22.09.87 GER 183
14 Markus Stegefelt RL 05.04.94 SWE 200
18 Alexander Terwolbeck RM 05.08.91 GER 183
5  Joscha Ritterbach LA 31.01.94 GER 186
84  Georg Pohle RL/ RM 28.09.94 GER 194
77 . Johannes Wasielewski RR 22.09.97 GER 198
43 Alexandere Feld RM 15.06.93 GER 188
28 Lasse Seidel LA 11.05.93 GER 182
23  Sander Visser RA 04.05.99 NED 183
7  Luke Stricker RL 24.09.02 GER
18 Lucade Boer KM 30.10.92 GER 200
95 “Bominik Kalafut KM 15.06.95 SVK 194
11 Tarek'Marschall RL 27.08.00 GER 192
26 Lucas Firnhaber RR 23.04.97 GER 200
10 . Maximilian Lux RA 15.08.95 GER
33 Nebojsa Simovic KM 15.11.93 MNE 193
22 Fynn Lugering RL 12.02.04 GER 198

Daniel Kube$ Trainer 07.02.78 CZE

Frank Schumann Co-Trainer  28.12.79 GER




TEAM CHECK NORDHORN-LINGEN

Max Beneke == Johannes Wasielewski
247 Tore / 28 Spiele - 130 Tore / 27 Spiele

Ay ‘5 Bjérn Buhrmester

Lasse Ludwig

279 Paraden / 28 Spiele 215 Paraden / 28 Spiele

-~

p—
Elias Kofler = : A Nebojsa Simovic
22*2 Minuten / 27 Spiele hely 54 30*2 Minuten / 27 Spiele
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Sanierung

G. Rhauda GmbH
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Gebaudereinigung Property Service




Fliegen kann sooo
schon sein...
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...2Zeit fiir Urlaub!

Unser Privatkredit
macht’s méglich.

Mittelbrandenburgische
Sparkasse



